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معرفی  

 آسیه اعلم حکاکان دانش‌آموخته دکتری علوم شناختی با گرایش روان‌شناسی شناختی از

 پژوهشکده علوم شناختی و مغز دانشگاه شهید بهشتی است. وی دوره کارشناسی ارشد

خود را در گرایش توانبخشی شناختی در همان پژوهشکده گذراند.

 مسیر پژوهشی او در حیطه علوم شناختی از زبان‌شناسی آغاز شد: کارشناسی زبان و

 ادبیات انگلیسی از دانشگاه حکیم سبزواری و کارشناسی ارشد زبان‌شناسی همگانی از

دانشگاه فردوسی مشهد.

 پایان‌نامه دوره کارشناسی ارشد او با راهنمایی دکتر نادر جهانگیری، زبان‌شناس برجسته،

 در حوزه روان‌شناسی زبان و به بررسی حافظه اجرایی در کودکان مبتلا به آسیب ویژه زبانی

(SLIاختصاص داشت. یافته‌های آن پژوهش موید این ایده بود که برخلاف مفروضات ) 

 زبان‌شناسی زایشی — که یادگیری زبان را متکی بر سازوکاری اختصاصی و ذاتی زبان )ابزار

 ( می‌دانند — فراگیری زبان با اتکا بر فرایندهای عام و غیراختصاصیLADفراگیری زبان 

 یادگیری ضمنی نظیر حافظه اجرایی رخ می‌دهد. همین یافته که نقش فرایندهای شناختی

 عمومی را در پدیده‌ای زبانی برجسته می‌ساخت، نقطه عطف مسیر پژوهشی او بود و زمینه

گذار او از زبان‌شناسی به علوم شناختی را فراهم کرد.

 در ادامه این مسیر، پژوهش‌های او در دوره دکتری و پس از آن به بررسی عملکرد شناختی

 و هیجانی در اختلالات روانی )از جمله افسردگی و اضطراب( و بیماری‌های مزمن جسمی

 )مانند دیابت( در کودکان و بزرگسالان اختصاص داشته است. حوزه‌های پژوهشی او در

 حیطه شناختی شامل بررسی سوگیری‌های شناختی در سطوح مختلف پردازش اطلاعات و

 مکانیزم‌های کنترل شناختی است. بخش دیگری از فعالیت‌های پژوهشی وی به سنجش

 اثربخشی ترکیب تکنیک‌های توانبخشی شناختی با روش‌های نورومدولاسیون در بهبود

اختلالات روانی اختصاص دارد.

  با مجموعه روان پلاس در برگزاری کارگاه‌های آموزشی۱۴۰۴در حوزه آموزش، ایشان از سال 

همکاری داشته است.

تحصیلات  



دکتری علوم شناختی )روان‌شناسی شناختی(، دانشگاه شهید بهشتی○  

۱۳۹۸ — ۱۴۰۴

 ؛ رساله: مدل یکپارچه سوگیری‌ها و نقایص۱۸.۸۸پژوهشکده علوم شناختی و مغز؛ معدل 

 ( — استاد راهنما: دکتر۱۹.۸۰کنترل شناختی در افسردگی و خلق غمگین القاشده )نمره 

ستاره مختاری

کارشناسی ارشد علوم شناختی )توانبخشی شناختی(، دانشگاه شهید بهشتی○  

۱۳۹۶ — ۱۳۹۸

 ؛ پایان‌نامه: بررسی تحولی سوگیری توجه به محرک‌های ناخوشایند و ارتباط آن با۱۸.۴۱معدل 

(۱۹.۲۵اضطراب و افسردگی در کودکان مبتلا به دیابت نوع یک )نمره 

کارشناسی ارشد زبان‌شناسی همگانی، دانشگاه فردوسی مشهد○  

۱۳۸۸ — ۱۳۹۰

 ؛ پایان‌نامه: بررسی حافظه اجرایی در کودکان فارسی‌زبان مبتلا به آسیب ویژه۱۸.۵۰معدل 

( — استاد راهنما: دکتر نادر جهانگیری۱۹.۲۵زبانی )نمره 

کارشناسی زبان و ادبیات انگلیسی، دانشگاه حکیم سبزواری○  

۱۳۸۰ — ۱۳۸۴

سوابق حرفه‌ای  

متخصص نوروتراپی در مطب‌های شخصی روان‌شناسی○  

 ، درمان شناختی باtDCSانجام و تفسیر نقشه مغزی، اجرای پروتکل‌های لورتا نوروفیدبک و 

RehaCom و ارزیابی شناختی با CANTAB و IVA

همکاری با انجمن دیابت ایران○  

۱۳۹۸

 معرفی دشواری‌های شناختی مرتبط با دیابت نوع یک از طریق بروشورهای آموزشی و شرکت

در اردوی آموزشی

همکاری در برگزاری اولین سمپوزیوم شناخت اجتماعی○  

۱۳۹۸

۱۳۹۸پژوهشکده علوم شناختی و مغز دانشگاه شهید بهشتی، آذر 

ارائه سخنرانی در جلسات هفتگی ژورنال کلاب○  

 — اکنون۱۳۹۶

پژوهشکده علوم شناختی و مغز دانشگاه شهید بهشتی

تدریس و کارگاه  



 همکاری با آکادمی روان‌شناسی دانشگاه شهید بهشتی )روان پلاس( در برگزاری○  

کارگاه‌های آموزشی

 — اکنون۱۴۰۴

( مشهد و تهرانILIمدرس زبان انگلیسی، کانون زبان ایران )○  

۱۳۹۲ — ۱۴۰۲

مدرس زبان انگلیسی، موسسه زبان خراسان مشهد○  

۱۳۸۱ — ۱۳۹۲

زمینه‌های تخصص  

روان‌شناسی شناختی

مطالعه عملکرد شناختی و هیجانی در شرایط بالینی و غیربالینی

سوگیری‌های شناختی

بررسی سوگیری شناختی در سطوح مختلف پردازش اطلاعات و مکانیزم‌های کنترل شناختی

توانبخشی شناختی و نورومدولاسیون

 سنجش اثربخشی ترکیب تکنیک‌های توانبخشی شناختی با روش‌های نورومدولاسیون در

بهبود اختلالات روانی

نوروتراپی

  و درمانIVA و CANTAB؛ ارزیابی شناختی با tDCSنقشه‌برداری مغزی، لورتا نوروفیدبک و 

RehaComشناختی با 
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شناختی
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پایان‌نامه

عنوان پربازدیدترین مقاله نشریه تعالی بالینی▪  
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 انگلیسی — تسلط کامل؛ نزدیک به دو دهه سابقه تدریس زبان انگلیسی به کودکان و▪  

بزرگسالان


